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ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ 
НА СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Аннотация. Конструирование – это один из самых увлекательных и познаватель-

ных видов деятельности для дошкольников. Оно включает в себя создание различных объ-

ектов из большого количества материалов, таких как строительные блоки, картон, пла-

стилин и даже природные материалы. Разнообразие подходов к конструированию играет 

решающую роль в глобальном, когнитивном и социальном развитии детей

В данной статье рассматривается влияние конструирования на сенсорное разви-

тие дошкольников. Сенсорные способности, наиболее эффективно раскрытые в произ-

водственных действиях, например, в конструировании, представляют собой уникальную 

возможность для полного развития сенсорного потенциала. В конструировании сенсор-

ные процессы проникают в суть активности, открывая всеобъемлющие возможности для 

развития.

В статье раскрывается содержание конструирования, потому что это система 

практических действий, направляемых ребенком на достижение какой-то желаемой цели. 

Конструирование детьми – серьезное полезное дело.

Таким образом, конструирование развивает и совершенствует все познаватель-

ные процессы, в частности точность восприятия и восприятия, наблюдательность и па-

мять, мышление, а также мелкую и крупную моторику. Тактильное касание с элемента-

ми композиции уравновешивает внутреннее состояние малыша. 

Результаты исследования отработаны и показаны на работе с воспитанниками 

студии «Малышок» при школе детского творчества «Өнер».

Ключевые слова: дошкольный возраст, творчество, конструирование, сенсорное 

развитие, мыслительный процесс.

Введение
Дошкольный возраст – возраст детей от 1 года до 5 лет. В этом возрасте у де-

тей проявляется интерес к творчеству. А именно к рисованию, лепке, аппликации, 

конструированию, ребенок активно само выражается через творчество. Дети зна-

комятся с конструированием в возрасте 2 лет. Конструирование является практи-
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ческой деятельностью, которая направлена на получение определенного, заранее 
задуманного продукта. 

Детское конструирование (создание различных построек из строительного 
материала, изготовление поделок и игрушек из бумаги, картона, дерева и т. п.) тес-
но связано с игрой и является деятельностью, отвечающей интересам детей, т.к. 
игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Наиболее успешно сен-
сорные способности развиваются в продуктивной деятельности, в частности в кон-
струировании. Здесь сенсорные процессы осуществляются не изолированно от де-
ятельности, а в ней самой, раскрывая богатые возможности для сенсорного воспи-
тания в широком его понимании [1].

Конструирование – это один из самых увлекательных и познавательных ви-
дов деятельности для дошкольников. Оно включает в себя создание различных 
объектов из большого количества материалов, таких как строительные блоки, кар-
тон, пластилин и даже природные материалы. Разнообразие подходов к конструи-
рованию играет решающую роль в глобальном, когнитивном и социальном разви-
тии детей. 

Актуальность направления статьи заключается в следующих ключевых 
аспектах:

– современные требования к дошкольному образованию;
– нехватка внимания к сенсорному развитию в раннем возрасте;
– психологические и нейрофизиологические исследования;
– роль конструирования в интеграции различных сенсорных каналов;
– необходимость формирования практических рекомендаций для педагогов 

и родителей;
– долгосрочные эффекты на дальнейшее развитие ребенка. 
Таким образом, актуальность темы статьи обусловлена растущей потребно-

стью в интеграции сенсорного развития в систему дошкольного образования, а 
также недооценкой потенциала занятий по конструированию для достижения этой 
цели. Статья направлена на исследование этого вопроса и создание рекомендаций, 
которые могут быть полезны как педагогам, так и родителям в процессе работы с 
детьми дошкольного возраста.

Цель статьи – комплексное освещение занятий по конструированию, кото-
рые будут способствовать развитию сенсорных способностей детей дошкольно-
го возраста.

Работая над темой, мы определились в рабочих задачах:
1. Исследовать влияние различных видов конструкторских игр и занятий на 

развитие сенсорных восприятий у детей дошкольного возраста.
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2. Определить ключевые аспекты, в которых конструирование способствует 

улучшению восприятия цвета, формы, размера, текстуры и других сенсорных ха-

рактеристик.

3. Выявить важность сенсорной интеграции в процессе конструирования и 

её влияние на развитие моторики, координации движений и внимание у детей.

4. Предложить рекомендации для педагогов и родителей, как использовать 

занятия по конструированию для стимуляции сенсорного развития детей и фор-

мирования у них необходимых навыков для успешного обучения и социализации 

в будущем.

5. Оценить роль конструирования как одной из эффективных педагогических 

методик для всестороннего развития ребенка в дошкольный период.

В дошкольных учреждениях на основных занятиях и на занятиях дополни-

тельного образования по направлению «Конструирование» у дошкольников разви-

вается креативное мышление и видение. Они могут придумать необычные обра-

зы, казалось бы, обыденных вещей, которые окружают их вокруг. Поэтому воспи-

тателю надо лишь направлять детей, но ни в коем случае не навязывать свою точку 

зрения. В любом конструктивном решении, выполняемым всеми детьми, должно 

быть «авторское решение», где воспитатель предлагает детям самостоятельно за-

вершить объект: например, украсить крыло бабочки, построить свои ворота из ку-

биков, украсить костюм клоуна в игрушке-качалке и так далее. 

Педагогам и родителям известно, насколько важным является конструиро-

вание для развития ребёнка. Эта деятельность предполагает создание заранее за-

планированного продукта и может включать различные материалы: природные, 

бумажные и строительные. Для детей конструирование является увлекательной 

игрой, которая соответствует их интересам. По мнению многих специалистов, та-

кой вид деятельности способствует всестороннему развитию детей.

Материалы и методы

Как мы уже отмечали выше – конструирование имеет большое практическое 

значение в общем развитии дошкольника. Конструирование развивает мелкую мо-

торику, воображение, логическое мышление и сенсорные навыки. В процессе этой 

деятельности дети учатся различать внешние качества предметов, развивают по-

знавательные способности и практические навыки, а также учатся проводить зри-

тельный анализ.

В работе над статьей мы использовали такие методы как:

– обзор литературы, целью которого было исследовать теоретической базы и 

существующей;

– наблюдение за детьми, целью которого было определить уровень воспри-
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ятия детьми материала, умения использовать теоретическую основу на практике, 
логическое суждение;

– экспериментальные исследования, целью которого было посмотреть на-
чальный уровень работы детей, уровень после определенного периода развития, 
исходный результат;

– анализ возрастных характеристик сенсорного развития, целью которого 
было увидеть сложность работы на сквозных темах;

Важно уделять внимание конструированию сенсорного развития ребенка с 
помощью и других методов исследования, сочетая теоретический и практический 
подходы. Это поможет не только понять, как создаются воздействия на восприятие 
и развитие детей, но и разработать рекомендации по оптимизации процесса обуче-
ния в дошкольнике.

Конструирование положительно сказывается на формировании психических 
процессов у дошкольников. У них развивается пространственное мышление, спо-
собность анализировать образцы и применять их на практике, а также улучшает-
ся восприятие и мелкая моторика. Чаще всего конструирование связывают с ис-
пользованием строительных материалов, таких как кубики и кирпичики. В ранних 
группах дети знакомятся с такими материалами, что помогает им создавать пред-
меты из повседневной жизни и развивает ассоциации.

В средней группе дети начинают конструировать из бумаги, что требует от 
них большей умственной активности – они учатся видеть и формировать объём-
ные детали. Этот процесс развивает аналитические способности, воображение и 
умение следовать рекомендациям воспитателя [2].

Бумага, благодаря своей разнофактурности, позволяет малышам творить и 
фантазировать до бесконечности. Природный потенциал ребенка позволяет им 
креативно подходить к использованию бумаги в конструктивных поделках. Бума-
гопластика – это увлекательное рукоделие, позволяющее развивать у детей мел-
кую моторику рук, конструктивно – логическое мышление, креативное видение, 
цветовосприятие, концентрацию внимания. Дети студии «Малышок» в разделе по 
бумагопластики собирают розу, подвижные игрушки: это гусеница из салфетки, 
гусеница нарезная, рыба, делают оригами. Складывая образы из бумаги по прин-
ципу «оригами», малыши учатся через тактильную связь чувствовать возможно-
сти этого материала. Дети получают первые навыки чтения чертежа – линии сги-
ба, линии разреза, линии крепления деталей и т.д.

Воспитатель на своих занятиях может рассказать детям про работу конструи-
рования из бумаги в японской традиции – оригами. Рассказать, что из бумаги кон-
струируют народы Китая и Японии воздушного змея, мебель, фонари – и даже от-
мечают праздники фонарей и воздушного змея. 
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Дошколята всех возрастных ступеней приходят в восторг, конструируя из бу-

маги елочные украшения. Они из полосок делают колечки, соединяют между со-

бой, образуя разноцветную цепочку для украшения елки. Собирают бумажные фо-

нарики, игрушки качалочки, подвески – елочки и многое другое. 

Для старших дошкольников также рекомендуется использование природного 

материала, такого как шишки, листья или мох. Даже снег может стать материалом 

для конструирования в зимний период [3]. Наблюдения показывают, что работа с 

природными материалами тесно связана с изобразительной деятельностью, разви-

вая у детей фантазию и творческие навыки.

Работая со снегом на участке во время прогулок, ребята лепят снеговиков, 

машины, фигурки животных и т. д. Они создают целые архитектурные сооруже-

ния – горки, крепости, дворцы. В разделе по конструированию можно использо-

вать и другие материалы, и техники работы с ними. Дети любят их фактурность, 

например, фоамиран. Структура этого материала мягкая пористая, мягкая, прият-

ная на ощупь, изделия из фоамирана получаются сразу и в хорошем качестве. Это, 

несомненно, сказывается на желании ребенка творить. На рисунке 1 показана ра-

бота по конструированию в разных техниках исполнения – использование фоами-

рана и деревянных кубиков. Материал и техники исполнения разные, но объекты в 

обеих случаях одинаково объемны и имеют конечное завершение.

 

Рисунок 1 – Работа по конструированию в разных техниках исполнения

Каждый вид конструирования имеет свои особенности, способствующие гар-

моничному развитию личности ребёнка. Все формы этой деятельности позволя-

ют детям создавать предметы, которые имеют практическое применение в реаль-

ной жизни.
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Исследования, проводимые во всем мире по разработке сенсорного развития 

детей дошкольного возраста, охватывают широкий спектр работ в области педаго-

гики, психологии и нейропсихологии. Эти исследования, как правило, сосредоточе-

ны на взаимосвязях между игровыми и развивающими занятиями с материалами-

конструкторами и развитии сенсорных и моторных навыков у детей. Вот несколь-

ко значимых трудов и авторов, которые в той или иной степени этим занимались: 

Л.С. Выготский разработал идеи социализации и развития детской деятельности 

посредством конструктивной игры. Акцент в его исследованиях сделан на сенсор-

ных и когнитивных процессах, что напрямую связано с влиянием различных ви-

дов деятельности, включая конструирование, на развитие детей. А.В. Запорожец 

уделял внимание психологии сенсорного развития детей. В.В. Давыдов акценти-

ровал внимание на необходимости создания условий для всестороннего развития 

личности через систему развития, мотивация к обучению, курирует самостоятель-

ность и инициативность. Важным аспектом теории Давыдова было осознанное от-

ношение детей к обучению. Хотя теория Давыдова в основном ориентирована на 

школьное обучение, многие его идеи, такие как развитие познавательных процес-

сов, проблемное обучение и самостоятельное развитие через деятельность, также 

могут быть адаптированы для дошкольников. Согласно исследованиям (З.В. Лишт-

ван, В.Г. Нечаева, Л.А. Парамонова и другие), существует множество форм обуче-

ния конструированию: по образцу, по заданной теме, по замыслу и модели.

Каждая из этих форм обучения влияет на различные стороны мыслительной 

деятельности детей. Конструирование помогает дошкольникам концентрировать 

внимание на определённом предмете, развивает конструктивное мышление детей, 

а также способствует более активному развитию мыслительных процессов, таких 

как воображение, мышление, память и т.д.

Работая с детским коллективом, педагог должен так организовывать занятия 

по конструированию, чтобы все дети были охвачены вниманием. Этого можно до-

стичь, разделив группу на микрогруппы по 5–6 чел. В базовой студии «Малышок» 

дети работают в микрогруппах. Педагог может фиксировать работу каждой груп-

пы: малыши набираются наблюдательного опыта, глядя на товарищей рядом, кон-

центрируют внимание на технологии конструктивного решения. В результате это 

дает достаточно высокий результат через определенный промежуток времени, ко-

торый ниже представлен в таблицах.

Отметим, что в процессе конструирования у детей развиваются не только ин-

теллектуальные процессы, но и формируются моральные качества личности. У до-

школьников формируется чувство товарищества, сплочённости детского коллек-

тива, поскольку они учатся совместно выполнять задания и достигать общей цели. 
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Конструирование в дошкольном возрасте отвечает интересам детей, их способно-

стям и возможностям [4].

Бумагопластика – интереснейшее занятие на занятиях по конструированию. 

Дети видят, как просто лист бумаги превращается в красивый образ: цветок, сне-

говик, ползущая по листу гусеница и т.д. Это приводит малышей в восторг, кроме 

того, они в игре, сами того не замечая, проводят исследовательскую работу. Они 

видят готовый результат и набираются знаний и опыта наблюдательно – аналити-

ческой работы [5].

Работая в этом блоке конструирования, дети на только овладевают знания-

ми и умениями по приемам сгибания и фиксирования линий сгибов, они учатся 

читать графический язык. Дети учатся работать с ножницами, правильно сочетая 

этапы резания с дыханием. Организованное таким образом занятие предотвраща-

ет быстрое утомление малышей. А это говорит о том, что у них достаточно энер-

гии для достижения поставленной на занятии цели. А это означает, что и качество 

изготавливаемого изделия будет хорошим. 

Особенно любят ребята делать подвижные игрушки, одновременно исследуя 

качества бумаги. Они могут наблюдать как подрезанные на основных элементах 

детали начинают шевелиться, приводя в движение всю игрушку. Или как растет 

выполненная из салфеток гусеница, которую ребята положили на лист от дерева 

в тарелке и стали поливать ее с пипетки – гусеница «оживает», начинает ползти и 

увеличиваться в размерах.

В конструировании ребенок, помимо зрительного восприятия качества пред-

мета, реально, практически разбирает образец на детали, а затем собирает их в мо-

дель (так в действии он осуществляет анализ и синтез) в деятельности, направлен-

ной на достижение определенной цели, совершенствуются не только сама эта де-

ятельность, но и зрительное восприятие ребенком предметов окружающего мира. 

Оно становиться более целенаправленным [6]. Создается также предпосылка для 

приобретения способности уже в дошкольном возрасте производить более глубо-

кий зрительный анализ модели и предмета, не обращаясь к реальному расчлене-

нию. Таким образом, формируется способность сравнивать, производить зритель-

ный анализ, включая в процесс восприятия процессы мышления.

На рисунке 2 представлены приемы работы в области бумагопластики. де-

ти выполняют модули, из которых собирают интересные объекты творческого на-

правления. 

Конструируя, ребенок учится не только различать внешние качества предме-

та, образца (форму, величину, строение и пр.); у него развиваются познавательные 

и практические действия.
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Рисунок 2 – Бумагопластика 

на занятиях по конструированию в предшколе

Базовой площадкой для нашего исследования мы взяли школу детского твор-

чества «Онер» при Павлодарском государственном педагогическом университете, 

возрастная категория – студия «Малышок», работа ведется как дополнительное 

образование. И для системной стандартной работы мы сотрудничаем с детскими 

садами.

Конструирование играет важную роль в развитии сенсорных способностей 

дошкольников, так как активирует восприятие, внимание и анализ. Процесс соз-

дания различных моделей и конструкций помогает детям исследовать окружаю-

щий мир через осязание, зрительное восприятие и слуховые ощущения. Взаимо-

действие с материалами различных текстур и форм развивает мелкую моторику и 

усиливает сенсорное восприятие, что, в свою очередь, способствует более глубоко-

му пониманию предметов и явлений [7]. В своей работе по конструированию мы 

применяем различные материалы и техники. Дети понимают, что создавать объ-

екты конструирования можно не только из конструктора. Они учатся конструиро-

вать из бумаги, природного материала, пластелина и т.д.

Кроме того, конструирование способствует развитию пространственно-

го мышления. Дети учатся ориентироваться в пространстве, сопоставлять разме-

ры, формы и количество, что является основой для последующего изучения более 

сложных математических концепций. Создавая свои конструкции, дошкольники 

также развивают креативность, что напрямую связано с умением комбинировать и 

преобразовывать сенсорные впечатления в новые идеи [8].
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Рисунок 3 – Работы по конструированию в разных техниках

Важно отметить, что социальный аспект конструирования также играет зна-

чительную роль. Совместная деятельность в группе способствует развитию ком-

муникативных навыков, учит детей слушать друг друга и делиться впечатлени-

ями. Это взаимодействие обогащает их сенсорный опыт и расширяет горизонты 

восприятия, становясь важным элементом в процессе обучения и развития.

Конструирование также влияет на эмоциональное развитие детей. Процесс 

создания чего-то нового вызывает у дошкольников чувство удовлетворения и гор-

дости за выполненную работу. Это положительное подкрепление укрепляет уве-

ренность в своих силах и развивает навыки само регуляции. Когда дети сталкива-

ются с трудностями в процессе работы, они учатся находить решения, что форми-

рует стойкость и настойчивость [9].

Кроме того, взаимодействие с различными конструктивными материалами 

позволяет детям развивать умение критически мыслить и принимать обоснован-

ные решения. Каждый этап создания конструкции требует от них анализа и оцен-

ки, что способствует формированию логического мышления. Таким образом, кон-

струирование становится не только средством для развития сенсорных способно-

стей, но и основой для формирования важнейших интеллектуальных навыков.

Работать с конструкторами любят малыши любого возраста, начиная с ран-

него детства. Крохи собирают пирамидки различных образов. Главная задача в 

этот возрастной период – правильно понять назначение центрального элемента и 

отверстий на частях конструкции, соотношение по размерам, форме и цвету.

Наконец, стоит отметить, что конструирование может быть интегрировано в 

различные образовательные программы. Это демонстрирует его универсальность 
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и значимость в процессе всестороннего развития дошкольников, создавая пред-
посылки для их успешного обучения в будущем. Важно, чтобы образовательные 
учреждения активно внедряли конструирование в учебный процесс, предоставляя 
детям возможность развиваться и учиться через практическое взаимодействие с 
окружающим миром.

Дети предшколы, например, вместе с воспитателем могут из бросового ма-
териала создать образы животных, насекомых, птиц техники и установить их на 
участке, создав неповторимую и интересную композицию. Овладев навыками кон-
струирования, дошкольники вместе с мамами и папами могут изготовить свой пер-
сонаж, приняв участие в групповом конкурсе. 

   

Рисунок 4 – Работа по конструированию строительными конструкторами

Результат

Конструирование также способствует социализации детей. В процессе со-
вместной работы над проектами они учатся делиться идеями, обсуждать различ-
ные подходы и находить компромиссы. Это взаимодействие развивает коммуника-
тивные навыки и умение работать в команде. Дети, взаимодействуя друг с другом, 
не только становятся более открытыми и отзывчивыми, но и начинают осознавать 
важность сотрудничества во всех сферах своей жизни.

В статье мы осветили разные направления в области конструирования. Как 
базовую возрастную категорию взяли предшколу. Малыши данной группы зани-
маются в студии «Малышок» 8 месяцев. Используя свою методику развития малы-
шей в области конструирования, за указанный период добились: умения логически 
рассуждать, хороших результатов в области цветовосприятия, фактурности мате-
риалов, развития воображения и пространственно – образного мышления. Дети на-
учились на слух воспринимать задания, зная четкую систему композиционных ре-
шений, с удовольствием выполняют задание под названием «Авторское решение». 
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Каждое занятие имеет базовую основу знаний, наблюдательного и практическо-

го опыта ребенка, которые они применяют на практике, воспринимая задания на 

слух. В статье в рисунках мы осветили практическую работу ребят и ее результа-

ты. Из-за ограниченности количества размещаемых рисунков, мы заключили ре-

зультаты в таблицу, где продемонстрировали начальный этап работы детей груп-

пы и конечный результат, чего мы смогли добиться, применяя свою методику. Име-

на респондентов переименованы в связи с сохранением конфиденциальности де-

ток. Результаты работы по каждому пункту оценивали по 10-ти бальной системе. 

Работу организовывали блоками, используя в конструкторских композициях 

разнофактурные материалы: гусеница на листе; подвижная игрушка «рыбка», «гу-

сеница»; композиция «Парусник» в технике пластелинографии и т.д.

Таблица 1 – мониторинг первичного результата и периода развития

Имя 
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ка

Период: апрель (2024 г.) Период: май – сентябрь (2024 г.)
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Аня 5 7 5 7 3 27 8 9 7 8 7 39 12

Айгуль 5 7 5 8 3 28 7 9 9 8 7 40 12

Света 4 7 5 8 4 28 7 9 8 9 8 41 13

Соня 6 7 5 7 4 29 8 8 7 8 7 38 11

Лена 6 6 5 8 4 29 7 7 7 9 8 38 11

Даниял 7 6 6 8 4 28 8 7 7 8 8 38 10

Женя 6 6 5 7 4 28 8 8 7 8 8 39 11

Амир 5 6 6 7 4 28 7 7 7 7 7 35 7

В таблице 1 показан результат мониторинга – уровня развития детей на мо-

мент организации группы и временного периода их развития. Просматривались 

5 критериев. Из таблицы видно, что дети на момент поступления в студию были 

примерно одинаковы в развитии. Воображение малышей получило гораздо боль-

ший результат в отличии от других критериев. Проработав с детьми в единой си-

стеме от простого к сложному через логику суждения, мы увидели хороший ска-

чек их развития. На момент поступления в студию, ребята никак не могли пере-
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ключиться на понятие «самостоятельное решение». Они легче и быстрее выполня-

ли работу вслед за педагогом. В период 5 месяцев занятий ребята показали очень 

неплохие результаты. И уже не боялись выполнять работу самостоятельно, не по 

образцу, а по технологическому диалогу между педагогом и воспитанниками. А в 

конце таблицы мы показали, как подтянулись ребята в своем развитии.

Таблица 2 – Мониторинг последнего результата и периода развития

Имя 

ребенка

Период: октябрь – ноябрь (2024 г.)

ИтогЛогика 

суждения

Цвето-

восприятие

Пространст-

венно-образное 

мышление

Вообра-

жение

Самостоя-

тельное 

решение

Аня 10 9 10 10 9 48

Айгуль 9 9 10 10 9 47

Света 9 9 10 10 9 47

Соня 10 8 10 10 10 48

Лена 8 9 9 10 9 45

Даниял 9 9 10 10 10 48

Женя 10 10 10 10 10 50

Амир 10 9 9 10 9 47

В таблице 2 показаны результаты работы ребят по ноябрь 2024 включитель-

но. Напомним, что дети начали заниматься совсем недавно. Но, работая в системе 

«от простого к сложному», где каждая предыдущая тема является базой для после-

дующего занятия, мы получили достаточно неплохой результат. Дети умеют рас-

суждать над композицией будущего объекта своего труда, будь то конструирова-

ние из бумаги, или работа с конструктором, или пластелинография и т.д., согласно 

своему возрастному уровню, у них хороший результат по цветовосприятию, про-

странственно-образному мышлению, хорошо развито воображение, ребята легко 

фантазируют в своих работах. Самостоятельное решение – авторское решение, са-

мостоятельный подход не всегда у них уверенный. Однако при дальнейшей работе 

по развитию малышей в области конструирования можно достичь еще более высо-

ких результатов. И как обоснование нашей темы исследования – ребята этой груп-

пы в сентябре 2024 г. приняли участие в международной выставке творческих ра-

бот в г. Омске в рамках большого проекта «На берегу одной реки». Работы ребят 

были размещены в зале вместе с работами художников г. Омска и Павлодара.

Другая важная составляющая конструирования – это развитие творческого 

мышления. Дети имеют возможность экспериментировать, принимать нестандарт-
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ные решения и, что немаловажно, выражать свои мысли и чувства через создание 

объектов [10]. Свобода в выборе материалов и способов работы позволяет им про-

являть индивидуальность и креативность, что в дальнейшем может значительно 

повлиять на их самооценку и желание экспериментировать в разных сферах.

Заключение

В результате конструирование становится эффективным инструментом не 

только для развития познавательных навыков, но и для формирования личности 

ребёнка. Применение конструктивных занятий в образовательной практике требу-

ет от педагогов грамотного подхода, позволяющего создать максимально комфорт-

ные условия для роста и развития каждого ребёнка. Это поможет заложить креп-

кий фундамент для успешного обучения и личностного роста в будущем.

В своей статье мы постарались раскрыть понятие и практическую значи-

мость области «конструирование» для развития дошкольников на разных возраст-

ных ступенях. Раскрыли различные материалы, которые можно применять для 

создания конструкторских композиций. Рассмотрели различные виды конструи-

рования и их влияние на развитие детей. Сделали обоснование – техническое и ху-

дожественное конструирование [11].

К техническому конструированию относятся различные виды создания объ-

ектов из строительных материалов, таких как окрашенные или неокрашенные де-

ревянные детали геометрических форм, элементы конструкторов с разными спо-

собами соединения, а также конструкции из бумаги, картона, коробок и катушек. 

В процессе технического конструирования дети, как правило, воссоздают реаль-

ные объекты или интерпретируют образы из сказок и фильмов. Они моделиру-

ют основные структурные и функциональные характеристики, например, здания с 

крышами, окнами и дверьми или корабли с палубами и штурвалами [12].

Существует широкий ассортимент строительных наборов для всех возраст-

ных групп в детских садах: от настольных до тех, что предназначены для игр на 

полу или на улице. Среди них есть тематические наборы, такие как «Архитектор», 

«Подъемные краны», «Юный кораблестроитель» и «Мосты», которые могут ис-

пользоваться как самостоятельные комплекты или в сочетании с основными стро-

ительными материалами. Кроме того, рекомендуются конструкторы с более проч-

ными методами соединения.

Использование крупногабаритных мягких модулей наиболее соответствует 

умственным и физическим возможностям детей старшего дошкольного возраста. 

Крупные модули делятся на два типа: объемные и плоскостные, что позволяет соз-

давать крупномасштабные как объемные, так и плоскостные конструкции. В отли-

чие от мелких настольных материалов крупногабаритные модули позволяют де-
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тям создавать конструкции для игр, спортивных соревнований и т. п., соответству-

ющие их росту.

В художественном конструировании дети, создавая образы, не только ото-

бражают их структуру, но и выражают свое отношение к ним, передают их харак-

тер, пользуясь цветом, фактурой, формой. Тематика очень разнообразна: «Пригла-

сительный билет», «Записная книжка», «Дом», «Будка для собаки», «Транспорт», 

«Мебель», «Животные» и так далее.

Содержание конструирования – это система практических действий, направ-

ляемых ребенком на достижение какой-то желаемой цели. Конструирование рука-

ми детей – серьезное полезное дело. Создавая свои конструкторские композиции, 

дети учатся концентрировать свое внимание на порядке исполнения, логике суж-

дения (например, нельзя создать красивый образ пирамиды, если нанизывать эле-

менты хаотично), цветовосприятию, пропорциональному соотношению, переда-

вать образ через фактурность материалов.

Практическая значимость статьи заключается в том, что она предоставляет 

рекомендации и инструменты для педагогов, родителей и специалистов, которые 

могут быть использованы для улучшения сенсорного развития детей через кон-

струирование. Это не только обогатит процесс обучения, но и поможет в реализа-

ции индивидуализированного подхода, учитывающего потребности каждого ре-

бенка.

Таким образом, конструирование развивает и совершенствует все познава-

тельные процессы, в частности точность восприятия и восприятия, наблюдатель-

ность и память, мышление, а также мелкую и крупную моторику. Тактильное ка-

сание с элементами композиции уравновешивает внутреннее состояние малыша. 
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Құрылыс сабақтарының мектепке дейінгі 

баланың сенсорлық дамуына əсері

Аннотация. Конструкциялау – бұл мектепке дейінгі балалар үшін ең қызықты жəне танымдық 

қызмет түрлерінің бірі. Ол құрылыс блоктары, картон, пластилин жəне тіпті табиғи материалдар 

сияқты материалдардан əртүрлі объектілерді құруды қамтиды. Балалардың жаһандық, когнитивтік 

жəне əлеуметтік дамуында конструкцияға деген көзқарастардың əралуандығы шешуші рөл атқарады

Бұл бапта құрылымның мектепке дейінгі балалардың сенсорлық дамуына əсері қаралады. 

Өндірістік іс-қимылдарда, мысалы, құрастыруда неғұрлым тиімді ашылған сенсорлық қабілеттер 

сенсорлық əлеуетті толық дамыту үшін бірегей мүмкіндік болып табылады. Құрастыруда сенсорлық 

процестер даму үшін бəрін қамтитын мүмкіндіктерді аша отырып, белсенділіктің мəніне енеді.

Мақалада конструкцияның мазмұны ашылады, өйткені бұл баланың қандай да бір қалаған 

мақсатқа жетуге бағытталған практикалық іс-қимылдар жүйесі. Балаларды құрастыру – маңызды 

пайдалы іс.

Осылайша, конструкциялау барлық танымдық процестерді, атап айтқанда, қабылдау мен 

қабылдаудың дəлдігін, байқаушылық пен жадты, ойлауды, сондай-ақ ұсақ жəне ірі моториканы да-

мытады жəне жетілдіреді. Композиция элементтерімен тактильді жанасу баланың ішкі жағдайын 

теңестіреді.

Зерттеу нəтижелері «Өнер» балалар шығармашылық мектебінің жанындағы «Малышок» 

студиясының тəрбиеленушілерімен жұмыс істеуде көрсетілді.

Кілтті сөздер: мектепке дейiнгi жас, шығармашылық, құрылымдау, сенсорлық даму, ойлау 

процесi.
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The impact of construction classes 
on the sensory development of the preschool child

Annotation. Construction is one of the most exciting and educational activities for preschoolers. 

It involves creating different objects from a wide variety of materials such as building blocks, cardboard, 

plasticine and even natural materials. The diversity of approaches to construction plays a crucial role in 

children's global, cognitive, and social development

This article examines the impact of construction on the sensory development of preschoolers. 

Sensory abilities most effectively revealed in productive activities, such as construction, represent a unique 

opportunity for the full development of sensory potential. In construction, sensory processes penetrate to 

the core of the activity, opening up comprehensive developmental opportunities.

The article reveals the content of construction, because it is a system of practical actions directed by 

the child to achieve some desired goal. Constructing children is a serious useful activity.

Thus, construction develops and improves all cognitive processes, in particular accuracy of 

perception and perception, observation and memory, thinking, as well as fine and large motor skills. Tactile 

touch with the elements of the composition balances the inner state of the baby.

The results of the study are shown on the work with pupils of the studio “Baby” at the school of 

children's creativity “Oner”.

Keywords: preschool age, creativity, construction, sensory development, thinking process.


